
གཞིིས་ཆགས་ལས་འཆར།

བྱེེད་སྒོོ་གང་དག་མཁོོ་སྤྲོོད་བྱེས་ཡོོད་དམ།

ལས་འཆར་ཁོག་མི་འདྲ་ཡོང་འཕྲོོད་བསྟེེན་སློོབ་སྟེོན་དང་། ཕ་མ་གསར་པར་རྒྱབ་སྐྱོོར། རང་ངོས་ནས་ཞུ་གཏུག །ཨོོའོ་སི་ཀྲོོ་ལི་ཡོའི་

ནང་འགྲུལ་བཞུད་བྱེས་པའི་ཤུགས་རྐྱེེན། སྤྱིི་ཚོོགས་ནང་དུ་གཞིིས་ཆགས་པའི་འབྲེེལ་ཡོོད་བརྗོོད་གཞིི་ཁོག་ཚུད་ཡོོད་པ་དང་། དེ་

བཞིིན་བུད་མེད་ཚོོ། ལོ་ན་བགྲེེས་པ་ཡོང་ན་གཞིོན་སྐྱོེས་ཚོོའི་དགོས་མཁོོ་ཁོག་སྐོོང་བ་བྱེེད་པ་འཚུད་ཡོོད།

ང་ཚོོ་མི་གཞིན་དག་གཞིིས་ཆགས་ལས་འཆར་དེ་ལ་འབྲེེལ་སྦྱོོར་གང་འདྲ་བྱེ་ཐུབ་བམ།

དེར་ལམ་ལུགས་ཀྱིི་ཐོོག་ནས་འབྲེེལ་སྦྱོོར་བྱེེད་པའི་ལམ་བུ་ཞིིག་གཞིིས་ཆགས་ལས་འཆར་འདིའི་ཆེད་དུ་མེད། མི་སུ་རུང་ཞིིག་འབྲེེལ་

སྦྱོོར་གནང་འདོད་ཡོོད་པའམ་ཡོང་ན་གནས་ཚུལ་མང་བ་ཐོོབ་འདོད་ཡོོད་ན་གཞིིས་ཆགས་ལས་འཆར་གྱིི་ལས་བྱེེད་པར་ང་ཚོོའི་

ཉིི་ཤར་ལས་ཁུངས་ (Sunshine Office) བརྒྱུད་ནས་འབྲེེལ་བ་གནང་ཆོག །ཡོང་ན་འབྲེེལ་སྦྱོོར་འགེངས་ཤོག་ཅིིག་ཨོི་མལ་གློོག་

འཕྲོིན་བརྒྱུད་ནས་དེ་ལྟར་གནང་ཆོག །

16 Withers St, Sunshine VIC 3020 

ཁོ་པར་: (03) 8595 2438 

ཨོི་མལ་གློོག་འཕྲོིན་: settlement@jss.org.au 

St. Albans East Primary School 

Station Ave, St. Albans VIC 3021 

ལས་དུས་ཉིིན་མོ་: གཟའ་ལྷག་པ་ནས་གཟའ་པ་སངས། 

ཁོ་པར་ (03) 9310 7536

settlement@jss.org.au 

www.jss.org.au

ང་ཚོོར་འབྲེེལ་བ་གནང་རོགས།

ཇེེ་སུད་ཊིི་སྤྱིི་ཚོོགས་ཞབས་ཞུ་ཁང་ནིི་སྤྱིི་ཚོོགས་ལ་འགྱུར་ལྡོོག་གཏོོང་མཁནི་གྱིི་ཚོོགས་པ་ཞིག་སྟེེ། དེས་མི་ཚོང་མས་རང་ཉིིད་ཀྱིི་ནུས་པ་གང་ཚོང་འདོནི་ནིས་འཚོོ་

གནིས་ཐུབ་ཆེེད་དྲང་བདེནི་གྱིི་སྤྱིི་ཚོོགས་ཤིིག་སྐྲུནི་གྱིི་ཡོོད། གཞིས་ཆེགས་ལས་འཆེར་དེ་ནིི་ LGBTI མི་ནིང་དུ་ཚུད་ཡོོད་པའི་ཞབས་ཞུ་ཞིག་རེད།

གཞིིས་ཆགས་དང་སྤྱིི་ཚོོགས་འཛུགས་སྐྲུན།

སྐོད་སྒྱུར་།



གཞིིས་ཆགས་ལས་འཆར་དེ་གང་རེད་དམ།

གཞིིས་ཆགས་ལས་འཆར་དེས་ཨོོའོ་སི་ཀྲོོ་ལི་ཡོའི་ནང་དུ་འདས་པའི་ལོ་ལྔའི་ནང་དུ་འབྱེོར་བའི་མི་ཚོོར་རྒྱབ་སྐྱོོར་གནང་སྟེེ། ཁོོང་ཚོོའི་

ནུས་སྟེོབས་སྤེེལ་བ་དང་ཆབས་ཅིིག་ཏུ་གནས་ཡུལ་ཡོོད་པའི་ཚོོར་སྣང་ཞིིག་སྐྲུན་པ་དང་སྤྱིི་ཚོོགས་ནང་ཟླ་འདྲིས་ལེགས་སུ་གཏོོང་

ཐུབ་པའི་འབད་བརྩོོན་བྱེེད་ཀྱིི་ཡོོད།

གནད་དོན་བྱེ་བ།

ང་ཚོོའི་གནད་དོན་བྱེ་བའི་རྒྱབ་སྐྱོོར་ནང་དུ་ས་གནས་འབྲེེལ་མཐུད་དང་ཞིབས་ཞུ་ཁོག །སྡོོད་ཁོང་གི་རྒྱབ་སྐྱོོར། ལས་ཀ་དང་ཤེས་ཡོོན་

ཐོོབ་པ་བྱེེད་པ། འཕྲོོད་བསྟེེན་ལྟ་སྐྱོོང་ཐོོབ་པ་བྱེེད་པ། དེ་བཞིིན་རིག་གཞུང་གི་མཐུད་ཁོག་ལ་འབྲེེལ་སྦྱོོར་བྱེེད་པ་དག་འཚུད་ཡོོད།

ནུས་སྟེོབས་དང་སྒོེར་གྱིི་དགོས་མཁོོ་ཁོག་ལ་གཞིི་བཞིག་པའི་ཐོོག་ནས་ང་ཚོོས་མཉིམ་ཞུགས་གནང་མཁོན་གྱིི་ནུས་པ་དང་གདེང་ཚོོད་

གོང་དུ་སྤེེལ་ནས་རྒྱབ་སྐྱོོར་གྱིི་ཞིབས་ཞུ་ཁོག་ལེན་ཐུབ་པ་དང་། རང་མགོ་རང་ཐོོན་ཡོོང་བ་བྱེེད་པ། འཚོོ་གནས་ཀྱིི་ནུས་རྩོལ་གོང་དུ་

སྤེེལ་བ། དེ་བཞིིན་སྤྱིི་ཚོོགས་ཀྱིི་བྱེེད་སྒོོ་ཁོག་གི་ནང་དུ་མཉིམ་ཞུགས་གནང་ཐུབ་པ་ཡོོང་བ་བཟོ་གི་རེད།

སྤྱིི་ཚོོགས་ཡོར་རྒྱས།

ང་ཚོོའི་སྤྱིི་ཚོོགས་ཡོར་རྒྱས་ཀྱིི་ལས་འཆར་ནང་དུ་མཐུན་རྐྱེེན་སྦྱོོར་ཡོོད་པའི་རུ་ཁོག་དང་། ཟབ་སྦྱོོང་ཁོག །དེ་བཞིིན་གནས་ཚུལ་མཁོོ་

སྤྲོོད་ཚོོགས་ཐུན་འཚུད་ཡོོད་པ་དེ་དག་གིས་མི་ཚོོའི་གལ་གནད་ཆེ་བའི་བརྗོོད་གཞིི་དང་གློེང་གཞིི་ཁོག་དེ་ཡོང་རུ་ཁོག་དང་ཁོོང་ཚོོའི་

ཁྱིིམ་ཚོང་ཁོག་རིམ་པས་ཨོོའོ་སི་ཀྲོོ་ལི་ཡོའི་ནང་གཞིིས་ཆགས་ནས་འཚོོ་བ་སྐྱོེལ་དུས་དེ་དང་འབྲེེལ་བ་ཡོོད་པའི་སྐོོར་གྱིི་ཤེས་བྱེ་དང་གོ་

རྟོོགས་སྤེེལ་རྒྱུར་རོགས་རམ་བྱེེད་ཀྱིི་རེད།

ང་ཚོོས་ནུས་སྟེོབས་ཁོག་ལ་གཞིི་བཞིག་ཡོོད་པ་དང་། སེམས་ནད་བརྡ་འབྲེེལ་བྱེས་པའི་ཐོབས་ལམ་ཞིིག་བེད་སྤྱིོད་བྱེས་ཏོེ། ངོས་

འཛིིན་བྱེེད་པ་དང་མཉིམ་ཞུགས་གནང་མཁོན་དང་སྤྱིི་ཚོོགས་ནུས་རྩོལ་ཁོག་དང་ཤེས་བྱེའི་ཐོོག་ཏུ་སྐྲུན་པ་དང་ཆབས་ཅིིག་ཏུ་

སྤྱིི་ཚོོགས་ཁོག་གི་ནང་དུ་བཟང་ཕྱོོགས་དང་གདེང་ཚོོད་ལྡན་པའི་བློོའི་འཁྱིེར་གསོའི་རྒྱབ་སྐྱོོར་མཁོོ་སྤྲོོད་བྱེེད་ཀྱིི་ཡོོད། དེར་ནུས་

སྟེོབས་གོང་འཕེལ་གཏོོང་བ་དང་དེ་བཞིིན་གསར་དུ་འབྱེོར་བའི་གནས་སྤེོ་བ་དང་སྐྱོབས་བཅིོལ་ཞུ་མཁོན་ཚོོས་རིག་གཞུང་གི་

མཐུད་སྣེ་ཁོག་ཉིར་བའི་ཐོོག་ནས་ཨོོའི་སི་ཀྲོོ་ལི་ཡོའི་སྤྱིི་ཚོོགས་ཀྱིི་རྒྱུན་གཙོོ་བོའི་ནང་དུ་མཉིམ་ཞུགས་ཆ་ཚོང་བ་ཡོོང་ཆེད་དེར་

རྒྱབ་སྐྱོོར་བྱེེད་པའི་ཐོོག་ལ་དམིགས་གཏོད་བྱེེད་ཀྱིི་ཡོོད།

གཞིིས་ཆགས་ལས་འཆར་དེས་ཨོོའོ་སི་ཀྲོོ་ལི་ཡོ་ནང་དུ་གསར་དུ་འབྱེོར་བའི་མི་དེའི་གདེང་ཚོོད་དང་ནུས་པ་གོང་སྤེེལ་གཏོོང་

ཐུབ་པའི་ཆེད་དུ་མི་ཞིིག་གཙོོ་བོར་བཞིག་པའི་ཐོབས་ལམ་བེད་སྤྱིོད་གཏོོང་གི་རེད། ང་ཚོོའི་ངོས་ནས་མི་ཚོོས་ཨོོའོ་སི་ཀྲོོ་ལི་

ཡོའི་ནང་དུ་དེ་བས་གཞིིས་ཆགས་ཐུབ་ཡོོད་པ་ཚོོར་ཐུབ་པའི་ཆེད་དུ་རྒྱབ་སྐྱོོར་དང་ཁོོང་ཚོོར་སྒོེར་གྱིི་ཐོོག་དང་དེ་བཞིིན་སྤྱིི་

ཚོོགས་རིམ་པའི་ནུས་རྩོལ་དང་ཤེས་བྱེ་ཐོོབ་ཐུབ་པའི་ཆེད་དུ་རོགས་རམ་བྱེ་རྒྱུའི་འབད་བརྩོོན་བྱེེད་ཀྱིི་ཡོོད།

འོས་བབས།

ཞིབས་ཞུ་ཁོག་ལ་འོས་བབས་ཡོོད་པའི་མཉིམ་ཞུགས་གནང་མཁོན་གྱིི་མི་ཚོོར་ཁོོང་ཚོོའི་ཨོོའོ་སི་ཀྲོོ་ལི་ཡོའི་ནང་ཐོོག་མའི་ལོ་ལྔའི་

རིང་འཚོོ་གནས་ཀྱིི་ནང་གཤམ་འཁོོད་སྡོེ་ཚོན་ཁོག་གི་ནང་དུ་མཁོོ་སྤྲོོད་བྱེས་ཡོོད་:

• འགྲེོ་བ་མིའི་བདེ་རྩོའི་ཐོོག་ནས་གསར་ཞུགས་གནང་མཁོན།

• ཨོིན་སྐོད་ཆུ་ཚོོད་དམའ་པོ་ཡོོད་པ་དང་ནང་མིའི་རྒྱུན་གྱིི་ཐོོག་ནས་གནས་སྤེོ་མཁོན།

• མཐོོང་མཆན་གཞིན་དག་གི་རྒྱུན་དང་འདེམ་སྒྲུག་བྱེས་པའི་གནས་སྐོབས་རིང་གནས་སྡོོད་བྱེེད་མཁོན།

གཞིིས་ཆགས་ལས་འཆར་དེ་ནུས་པ་གང་འདྲ་ཐོོན་གྱིི་ཡོོད་དམ།

ལས་བྱེེད་པས་གསར་དུ་འབྱེོར་བའི་སྐྱོེས་པ་དང་། བུད་མེད། ཕྲུ་གུ །ཁྱིིམ་ཚོང་ཁོག་སྐྱོབས་བཅིོལ་ཡོང་ན་རིག་གཞུང་སྣ་མང་གི་

རྒྱབ་ལྗོོངས་ནས་ཡོིན་པ་དེ་ཡོང་གནད་དོན་བྱེ་བའི་རྒྱབ་སྐྱོོར་དང་སྤྱིི་ཚོོགས་གོང་འཕེལ་ནུས་པ་ཞིིག་གི་ནང་དུ་ཡོོད་པ་ཚོོར། 

མཉིམ་ཞུགས་གནང་མཁོན་གྱིི་དགོས་མཁོོ་ཁོག་གཞིིར་བཟུང་ནས་རོགས་རམ་བྱེེད་ཀྱིི་ཡོོད།


